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MOTTO 

1. Dan Kami turunkan dari langit air yang penuh berkah, lalu Kami tumbuhkan 

dengan air itu pohon-pohonan dan biji-bijian yang dapat dipanen. QS. Qaaf 

(50) : 9 

2. Tidaklah seorang Muslim menanam tanaman, lalu tanaman itu dimakan oleh 

manusia, binatang, maupun burung, melainkan hal itu menjadi sedekah 

baginya sampai hari kiamat. HR. Muslim No. 1552 

3. Ilmu itu lebih baik daripada harta. Ilmu menjagamu, sedangkan harta 

kamulah yang menjaganya. Ali bin Abi Thalib RA 

4. Apa yang kita lakukan sekarang menentukan santai dan tidaknya kita di masa 

yang akan mendatang, silahkan sia-siakan masa muda, lalu panen 

penderitaan di masa dewasa  hingga tua. 
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ABSTRAK 

Ruslandi. 2026. Pengaruh Kombinasi AB Mix dan POC Urin Kelinci Terhadap 

Pertumbuhan Selada Merah (Lactuca sativa L.) Pada Hidroponik Sistem Wick. 

Dibimbing oleh Dikayani dan Aghnia Rahmawati. 

 

Selada merah (Lactuca sativa L.) merupakan sayuran daun bernilai ekonomis tinggi 

karena kandungan antosianin sebagai antioksidan. Ketergantungan hidroponik 

terhadap nutrisi AB Mix menimbulkan tantangan ekonomi dan ekologis akibat 

fluktuasi harga serta potensi residu kimia. Penelitian ini bertujuan mengevaluasi 

pengaruh kombinasi AB Mix dan POC urin kelinci terhadap pertumbuhan selada 

merah pada hidroponik sistem wick, serta menentukan kombinasi terbaik. Penelitian 

dilaksanakan pada bulan Juni–Juli 2026 di Kota Bandung, Jawa Barat, menggunakan 

Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan 5 perlakuan dan 5 ulangan, yaitu (AB 

Mix 10 ml L⁻¹ + POC 0 ml L⁻¹), (AB Mix 7,5 ml L⁻¹ + POC 2,5 ml L⁻¹), (AB Mix 5 

ml L⁻¹ + POC 5 ml L⁻¹), (AB Mix 2,5 ml L⁻¹ + POC 7,5 ml L⁻¹), dan (AB Mix 0 ml 

L⁻¹ + POC 10 ml L⁻¹). Parameter yang diamati meliputi panjang daun, jumlah daun, 

luas daun, panjang akar, dan berat basah. Hasil penelitian menunjukkan perlakuan 

(AB Mix 0 ml L⁻¹ + POC 10 ml L⁻¹) menghasilkan pertumbuhan terendah pada 

seluruh parameter pengamatan, sementara perlakuan (AB Mix 10 ml L⁻¹ + POC 0 ml 

L⁻¹) unggul pada parameter panjang akar. Sebaliknya, hasil pertumbuhan tertinggi 

secara keseluruhan meliputi panjang daun, jumlah daun, luas daun, dan berat basah 

93,68 g dicapai oleh perlakuan (AB Mix 7,5 ml L⁻¹ + POC 2,5 ml L⁻¹). 

Kata-kata kunci: AB Mix, hidroponik sistem wick, POC urin kelinci, selada merah  
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ABSTRACT 

Ruslandi. 2026. The Effect of a Combination of AB Mix and Rabbit Urine Liquid 

Organic Fertilizer on the Growth of Red Lettuce (Lactuca sativa L.) in a Wick 

Hydroponic System. Supervised by Dikayani and Aghnia Rahmawati. 

Red lettuce (Lactuca sativa L.) is a leafy vegetable of high economic value due to its 

anthocyanin content, which acts as an antioxidant. Hydrophonic systems' reliance on 

AB Mix nutrients presents economic and ecological challenges stemming from price 

fluctuations and potential chemical residues. This study aimed to evaluate the effect 

of combining AB Mix with rabbit urine-based liquid organic fertilizer (POC) on the 

growth of red lettuce in a wick hydroponic system and to determine the optimal 

combination. The research was conducted from June to July 2026 in Bandung City, 

West Java, using a Randomized Block Design (RBD) with five treatments and five 

replications: (AB Mix 10 ml L⁻¹ + POC 0 ml L⁻¹), (AB Mix 7.5 ml L⁻¹ + POC 2.5 ml 

L⁻¹), (AB Mix 5 ml L⁻¹ + POC 5 ml L⁻¹), (AB Mix 2.5 ml L⁻¹ + POC 7.5 ml L⁻¹), and 

(AB Mix 0 ml L⁻¹ + POC 10 ml L⁻¹). Observed parameters included leaf length, 

number of leaves, leaf area, root length, and fresh weight. The results showed that the 

(AB Mix 0 ml L⁻¹ + POC 10 ml L⁻¹) treatment yielded the lowest growth across all 

observed parameters, while the (AB Mix 10 ml L⁻¹ + POC 0 ml L⁻¹) treatment 

performed best in terms of root length. Conversely, the highest overall growth—

encompassing leaf length, number of leaves, leaf area, and yiled 93.68 g was 

achieved with the (AB Mix 7.5 ml L⁻¹ + POC 2.5 ml L⁻¹) treatment. 

Keywords: AB Mix, wick hydroponic system, rabbit urine POC, red lettuce  
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