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ABSTRAK 

Neng Tini. 2025. Pengaruh Pemberian Pupuk Kalium Nitrat (KNO₃) Putih pada 
Berbagai Konsentrasi terhadap Pertumbuhan dan Hasil Tanaman Selada Merah 

(Lactuca sativa L. var. Lollo Rossa). Dibimbing oleh Dr. Ir.Farida Iriani,M.P 

dan Dra.Rini Sitawati,M.P 

Selada merah (Lactuca sativa L. var. Lollo Rossa) merupakan salah satu 

komoditas hortikultura bernilai ekonomi tinggi yang banyak diminati karena 

kandungan gizi dan antioksidannya. Upaya peningkatan produksi selada merah 

dapat dilakukan melalui pemupukan yang tepat, salah satunya dengan penggunaan 

pupuk kalium nitrat (KNO₃) yang mengandung unsur nitrogen dan kalium yang 

berperan penting dalam pertumbuhan vegetatif tanaman. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui respon pertumbuhan dan hasil tanaman selada merah terhadap 

berbagai konsentrasi pupuk KNO₃ serta menentukan konsentrasi terbaik.Penelitian 

dilaksanakan di Kampung Babakan dengan kondisi ketinggian ±1500 mdpl, suhu 

17–28°C, dan pH tanah 6–7. Metode penelitian menggunakan rancangan 

percobaan dengan beberapa taraf konsentrasi pupuk KNO₃, yaitu 0,00 ml.L (A), 

0,06 ml.L (B), 0,12 ml.L (C), 0,18 ml.L (D), dan 0,24 ml.L (E). Parameter yang 

diamati meliputi tinggi tanaman, jumlah daun, bobot total tanaman, bobot tanpa 

akar, serta nisbah pupus akar (NPA). Data hasil pengamatan dianalisis untuk 

mengetahui pengaruh perlakuan terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman.Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pemberian pupuk KNO₃ berpengaruh nyata 

terhadap seluruh parameter yang diamati. Konsentrasi 0,18 ml.L (perlakuan D) 

memberikan hasil terbaik pada sebagian besar parameter, yaitu tinggi tanaman, 

bobot total, bobot tanpa akar, dan nisbah pupus akar.  Pemberian pupuk KNO3 

konsentrasi 0,24 ml.L menunjukkan peningkatan jumlah daun pada fase akhir, 

namun tidak lebih baik jika dibandingkan perlakuan 0,18 ml.L secara keseluruhan. 

Hal ini menunjukkan bahwa peningkatan konsentrasi pupuk tidak selalu diikuti 

oleh peningkatan pertumbuhan tanaman. Berdasarkan hasil penelitian, dapat 

disimpulkan bahwa pemberian pupuk KNO₃ putih dengan konsentrasi 0,18 ml.L 

merupakan dosis paling efektif dalam meningkatkan pertumbuhan dan hasil 

tanaman selada merah varietas Lollo Rossa. 

 

Kata kunci: hasil, KNO₃ putih,  konsentrasi pupuk, pertumbuhan,selada merah



 
 

 
 

ABSTRACT 

Neng Tini. 2025. The Effect of White Potassium Nitrate (KNO₃) Fertilizer at 

Different Concentrations on the Growth and Yield of Red Lettuce (Lactuca sativa 

L. var. Lollo Rossa). Supervised by Dr. Ir. Farida Iriani, M.P. and Dra. Rini 

Sitawati, M.P. 

Red lettuce (Lactuca sativa L. var. Lollo Rossa) is a high-value horticultural 

crop that is widely favored due to its nutritional value and antioxidant content. One 

approach to increasing red lettuce production is the application of appropriate 

fertilization, including the use of potassium nitrate (KNO₃) fertilizer, which 

supplies nitrogen and potassium—two essential nutrients for vegetative plant 

growth. This study aimed to evaluate the growth and yield response of red lettuce 

to different concentrations of white potassium nitrate (KNO₃) fertilizer and to 

determine the optimum concentration. The experiment was conducted in Babakan 

Village at an altitude of approximately 1,500 meters above sea level, with an 

average temperature ranging from 17 to 28°C and a soil pH of 6–7. The study 

employed an experimental design consisting of five concentrations of white 

potassium nitrate (KNO₃) fertilizer: 0.00 mL L⁻¹ (A), 0.06 mL L⁻¹ (B), 0.12 mL L⁻¹ 

(C), 0.18 mL L⁻¹ (D), and 0.24 mL L⁻¹ (E). The observed parameters included plant 

height, number of leaves, total plant fresh weight, fresh weight without roots 

(marketable weight), and shoot-to-root ratio. The collected data were statistically 

analyzed to determine the effects of the fertilizer treatments on plant growth and 

yield. The results showed that the application of white potassium nitrate (KNO₃) 

fertilizer significantly affected all observed parameters. The concentration of 0.18 

mL L⁻¹ (treatment D) produced the best results for most growth and yield 

parameters, including plant height, total plant fresh weight, fresh weight without 

roots, and shoot-to-root ratio. Although the application of 0.24 mL L⁻¹ resulted in 

the highest number of leaves at the final stage of observation, its overall 

performance was inferior to that of the 0.18 mL L⁻¹ treatment. These findings 

indicate that increasing fertilizer concentration does not necessarily result in 

improved plant growth. Therefore, it can be concluded that the application of white 

potassium nitrate (KNO₃) fertilizer at a concentration of 0.18 mL L⁻¹ is the 

optimum treatment for enhancing the growth and yield of Lollo Rossa red lettuce. 

Keywords: fertilizer concentration, growth, red lettuce, white potassium nitrate 

(KNO₃), yield 

 



 
 

 
 

MOTTO 

 

 

Skripsi ini bukanlah akhir dari sebuah perjalanan, melainkan babak baru 

yang membuka pintu menuju dunia yang lebih luas. Setiap halaman yang tertulis 

di sini adalah jejak keringat, air mata, dan pengorbanan yang tak terhitung. Lebih 

dari sekadar tugas akademik, karya ini adalah cerminan dari ketekunan, dedikasi, 

dan semangat pantang menyerah yang telah menemani setiap langkah saya. 

 Dalam proses pengerjaannya, penulis menemukan bahwa pembelajaran 

sejati tidak hanya berasal dari buku dan teori, melainkan dari setiap tantangan dan 

hambatan yang berhasil dilewati. Skripsi ini mengajarkan saya bahwa kegagalan 

bukanlah akhir, melainkan sebuah guru yang berharga. Setiap revisi, setiap 

masukan, dan setiap kesulitan adalah bagian tak terpisahkan dari proses 

pendewasaan diri. 

 Maka, dengan segala kerendahan hati, skripsi ini saya persembahkan 

sebagai bukti bahwa impian besar terlahir dari perjuangan yang tak kenal lelah. 

Semoga karya ini dapat menjadi inspirasi bagi diri saya sendiri dan orang lain untuk 

tidak pernah berhenti belajar, berani bermimpi, dan selalu percaya bahwa setiap 

usaha yang tulus akan membuahkan hasil yang manis. 
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