
i 

 

PERAN PKBM BINA MANDIRI CENTER MELALUI PROGRAM 

LEMBAGA KURSUS DAN PELATIHAN PASTRY BAKERY DALAM 

UPAYA PEMBERDAYAAN MASYARAKAT 

 

SKRIPSI 

Disusun untuk memenuhi syarat memperoleh gelar sarjana pada Program Studi 

Pendidikan Masyarakat Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  

 

 

 

 

Oleh 

 

Muhammad Wildan Arif 

NIM. 1641120006 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS INSAN CENDIKIA MANDIRI 

2025 

 



ii 

 

PERNYATAAN KEASLIAN  

 

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi yang saya buat berjudul: “Peran 

PKBM Bina Mandiri Center Melalui Program Lembaga Kursus Dan Pelatihan 

Pastry Bakery Dalam Upaya Pemberdayaan Masyarakat” adalah hasil penelitian 

dan karya saya sendiri dengan mengikuti tata penulisan karya ilmiah yang berlaku.  

Skripsi ini bukan merupakan plagiarisme dan juga bukan pecurian hasil 

karya orang lain untuk kepentingan saya. Pernyataan ini saya buat dengan 

kesadaran diri saya sendiri dan tidak dalam tekanan maupun paksaan dari pihak 

manapun. Semoga pernyataan ini dapat dipertanggung jawabkan dengan 

semestinya. Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.  

                                                                                    Bandung, 11 September 2025  

 

 

 

 

         Muhammad Wildan Arif  

1641120006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





iv 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN  

 

MOTTO 

هَّ ن َّ َّ اللَ  َُّ يُكهل ِّفَُّ له َّ نهفْسًا ٱللَ  وُسْعههها إِّل   َّ ۚ  

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya." 

(QS. Al-Baqarah [2]: 286) 

 

 

PERSEMBAHAN 

Skiripsi ini kupersembahkan lagi : 

1. Bapak Maat Hadi Siswanto dan Ibu Ika Sriagus Purwati yang pernah 

mendidik saya dengan baik sehingga sya tumbuh menjadi manusia yang 

kuat dan pantang menyerah. 

2. Adik- adik saya Chintya Ayu Adelia Sari dan M Khofi Dafa Rio 

Bimantara  saya yang telah dan sedang berjuang  membahagiakan kedua 

orang tua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulisan skripsi ini bisa tersaji. 

Skripsi ini merupakan tugas akhir untuk memperoleh gelar sarjana dalam prodi 

Pendidikan Masyarakat. 

Dalam kegiatan penilitian sampai dengan penyusunan skripsi banyak pihak 

yang telah membantu. Peneliti mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Dr. Kirana Lesmi, M.M.Pd selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu  

Pendidikan Universitas Insan Cendekia Mandiri 

2. Rd. Kiki Abdul Muluk, S.T., M.Pd selaku Ketua Program Studi Pendidikan 

Masyarakat Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  

3. Dr. Yayat Hidayat, M.M.Pd selaku dosen pembimbing I yang senantiasa 

meluangkan waktu, pikiran dan tenaganya untuk membimbing penulis. 

Semoga Tuhan senantiasa memberi kesehatan dan keberkahan kepada beliau. 

4. Desty Rara Pringgandinie, S.Pd.Mat., M.Pd.Mat selaku dosen pembimbing II 

senantiasa juga meluangkan waktu, pikiran dan tenaganya untuk membimbing 

penulis. Terimakasih untuk arahan dan bimbingannya selama ini, sehingga 

penulis dapat menyelsaikan skripsi. 

5. Pudjianto S.Pd. selaku ketua pengelola PKBM Bina Mandiri Center yang telah 

memberikan izin untuk melaksanakan penelitian di PKBM Bina Mandiri 

Center  

6. Kedua Kedua orangtua tercinta, Ayah dan mamah saya yang selalu mendukung 

dan memberi support. Skripsi ini penulis persembahkan sepenuhnya kepada 

dua orang hebat dalam hidup penulis, Ayah dan mamah. Keduanya lah yang 

membuat segalanya menjadi mungkin sehingga penulis bisa sampai pada tahap 

di mana skripsi ini akhirnya selesai. Terima kasih atas segala pengorbanan, 

nasihat dan doa baik yang tidak pernah berhenti beliau berikan kepada penulis. 

Penulis selamanya bersyukur dengan keberadaan kalian sebagai orangtua 



vi 

 

penulis. Terima kasih karena selalu ada untuk penulis dari awal penulis ada di 

dunia sampai penulis bisa menjemput gelar sebagai sarjana. 

7. Seluruh Dosen dan Staff Prodi Pendidikan Masyarakat Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan Universitas Insan Cendekia Mandiri  

8. Teman-teman mahasiswa Pendidikan Masyarakat angkatan 2020, serta semua 

pihak yang tidak dapat disebutkan satu-persatu 

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih terdapat banyak kekurangan. 

Untuk itu, kritik dan saran yang membangun sangat peneliti harapkan guna 

perbaikan dan kesempurnaan skripsi ini. Peneliti berharap semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi saya khususnya, dan bagi para pembaca pada umumnya. 

 

Bandung,  11 september 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 

 

DAFTAR ISI 

 

PERNYATAAN KEASLIAN ............................................................................... ii 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................. iii 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN ....................................................................... iv 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... v 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ vii 

DAFTAR TABEL................................................................................................. ix 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. x 

ABSTRAK ............................................................................................................ xi 

ABSTRACT .......................................................................................................... xii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ....................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .................................................................................. 7 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................... 7 

D. Sistematika Penulisan ............................................................................ 7 

BAB II KAJIAN TEORI ...................................................................................... 9 

A. Landasan Teologis .................................................................................. 9 

B. Landasan Teoritis ................................................................................. 14 

1. Pengertian dan Jenis-Jenis Peran ................................................... 14 

2. Pengertian PKBM ............................................................................. 17 

3. Pengertian Lembaga kursus dan pelatihan .................................... 19 

4. Pengertian Pelatihan Pastry Bakery ............................................... 23 

5. Pengertian Pemberdayaan Masyarakat ......................................... 32 

6. Korelasi Peran PKBM Bina Mandiri Center dengan Pendidikan 

Masyarakat melalui Program LPK Pastry Bakery ................................ 34 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 35 

A. Jenis Penelitian ..................................................................................... 35 

B. Tempat Penelitian dan Subjek Penelitian .......................................... 36 

C. Jadwal Penelitian .................................................................................. 36 

D. Teknik Pengumpulan Data .................................................................. 36 



viii 

 

E. Instrumen Penelitian ............................................................................ 39 

F. Teknik Analisis Data ............................................................................ 39 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 41 

A. Gambaran Umum Penelitian............................................................... 41 

1. Profil PKBM Bina Mandiri Center ................................................. 41 

2. Latar Belakang dan Sejarah Berdirinya PKBM Bina Mandiri 

Center ..................................................................................................... 42 

3. Visi Misi PKBM Bina Mandiri Center ........................................... 42 

B. Hasil Penelitian dan Pembahasan ............................................................ 44 

1. Hasil Penelitian ................................................................................. 44 

BAB V SIMPULAN ............................................................................................ 62 

A. Kesimpulan ........................................................................................... 62 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 64 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1 Jadwal Penelitian ................................................................................... 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1 Flaky................................................................................................... 25 

Gambar 2 Shortcrust .......................................................................................... 26 

Gambar 3 Puff ..................................................................................................... 27 

Gambar 4 Rough Puff ......................................................................................... 28 

Gambar 5 Choux ................................................................................................. 28 

Gambar 6 Filo ...................................................................................................... 29 

Gambar 7 Croissant ............................................................................................ 30 

Gambar 8 Danish ................................................................................................ 30 

Gambar 9 Suet Crust .......................................................................................... 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 

 

ABSTRAK 

 

Studi ini mengkaji peran PKBM Bina Mandiri Center dalam memberdayakan 

masyarakat melalui Program Pelatihan dan Kursus Pastry Bakery. Program ini 

bertujuan untuk membekali individu dengan keterampilan dan pengetahuan dalam 

pembuatan pastri, sehingga meningkatkan status sosial ekonomi mereka dan 

berkontribusi pada pembangunan masyarakat. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif, berdasarkan data yang dikumpulkan melalui observasi, 

wawancara, dan diskusi kelompok terfokus. Temuan penelitian menunjukkan 

bahwa program ini telah memberikan dampak yang signifikan terhadap masyarakat, 

mendorong kohesi sosial, memperbaiki kondisi ekonomi, dan mendorong 

kemandirian di antara para peserta. Studi ini menyoroti pentingnya inisiatif berbasis 

masyarakat dalam mendorong pembangunan berkelanjutan dan menyarankan agar 

program serupa dapat direplikasi dalam konteks lain untuk mencapai perubahan 

sosial yang lebih luas. Penelitian ini diakhiri dengan menekankan perlunya 

dukungan dan kolaborasi berkelanjutan antara lembaga pemerintah, LSM, dan 

organisasi masyarakat untuk memastikan keberlanjutan dan efektivitas jangka 

panjang program pemberdayaan tersebut. 

 

Kata Kunci: Pemberdayaan Masyarakat, Program Pelatihan, Perubahan Sosial, 

Pembangunan Berkelanjutan. 
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ABSTRACT 

 

This study examines the role of PKBM Bina Mandiri Center in empowering the 

community through its Pastry Bakery Course and Training Program. The program 

aims to equip individuals with skills and knowledge in pastry making, thereby 

enhancing their socio-economic status and contributing to community 

development. The research employs a qualitative approach, relying on data 

collected through observations, interviews, and focus group discussions. The 

findings reveal that the program has made a significant impact on the community, 

fostering social cohesion, improving economic conditions, and promoting self-

reliance among participants. The study highlights the importance of community-

based initiatives in promoting sustainable development and suggests that similar 

programs can be replicated in other contexts to achieve broader social change. The 

research concludes by emphasizing the need for continued support and 

collaboration between government agencies, NGOs, and community organizations 

to ensure the long-term sustainability and effectiveness of such empowerment 

programs. 

 

Keywords: Community Empowerment, Training Program, Social Change, 

Sustainable Development. 

 

 


